
うれしい春のたより

あれだけ厳しい冬の寒さの後でも、今年も桜は例年どおり美しく満開に咲いて、ようやく春本番を迎えました。暖かい陽気に誘われて、スポーツの森の芝生も青く色づき始め、リフレッシュパー

クの花壇は、パンジーやビオラの花が美しく咲き誇っています。先日、夜勤で日直をしていると「松本先生、お久しぶりです」と親子４人の訪問者がありました。三年前までキッズスポーツ教室に

来ていた文元さん親子で、転勤で出身地の大阪に帰られたのです。当時から南Ｊｒ．のバドミントンとキッズスポーツや親子体操で三年間リフレに通っていた兄妹です。大阪でもバドミントンを続

け、妹の日菜さんは五年生になり、全国大会で上位入賞を果たして、現在、東京のナショナルトレーニングセンターで定期的に全日本代表候補選手として指導を受けているということでした。お

母さんが、「小さなころから一つの種目に絞らず、いろいろな運動を数多くこなして運動能力を高めることが大切ですね。」とおっしゃられました。キッズスポーツからのナショナルトレセン入りは、

東聡美さん(良城小→日本航空石川)以来二人目で、本当にうれしい春のたよりになりました。春の選抜高校野球が始まり、連日好カードの熱戦が続いています。次は、野球アカデミーの卒業

生から甲子園に出場する子どもたちが出る日を楽しみに待っています。

日時 平成30年5月4日（金・祝）5日（土）
会場 山口市スポーツの森「山口マツダ西京きずなスタジアム」

式典を9時30分からスタジアムで開催し、二日間にわたって各種のイベントを開催いたします

ので、皆さま方のお越しをお待ちしています。

鹿児島・佐賀・高知・山口の高校生チームによる交歓試合を開催
○５月４日 10:30～ 伊万里高校（佐賀） 対 山口高校 （スタジアムで開催）

13:00～ 鹿児島高校（鹿児島）対 下関国際高校

15:30～ 高知追手前高校（高知） 対 県鴻城高校

○５月５日 11:00～ 高知追手前高校（高知） 対 下関国際高校

13:30～ 鹿児島高校（鹿児島）対 西京高校

16:00～ 伊万里高校（佐賀） 対 下関国際高校

鹿児島・高知・山口の学童による交歓試合が第2球場で開催されます。

平成30年度のスポーツ教室が始まります。
各教室の開講日は以下の通りです。開講日が待ち遠しいです。
まだ定員に足りていない教室もありますので、
お問い合わせください。

・キッズスポーツ教室（火曜）4/17
・キッズスポーツ教室（水曜）4/18
・キッズスポーツ教室（木曜）4/19
・幼児体育教室（木曜）4/19
・幼児体育教室（金曜）4/13
・初めてのからだ遊び（金曜）4/13
・Ｊｒサッカー教室（木曜）4/19
・レディーススポーツ教室（木曜）4/12
・いきいき健康教室（水曜）4/18

各種イベント開催



※ ４月３０日(月）は１８時閉館です。

※ 山口ウオーキング倶楽部の４月の例会は４月２１日（土）です。

※ Ｈ30年度健康教室が始まります。4/13～6/29毎週金曜日、計10回です。

リフレッシュパークの花壇、プランターには

様々な水仙が咲いています。とてもきれいです

よ。

皆様に安心してご利用いただくために、

カメラが改修され充実しました。

グラウンド、テニスコート、駐車場には新

たに設置しました。

各種イベント開催
○薩長雑炊などのバザー ○足湯 ○宮野中、県立大学によるバンド演奏

○ちょるる＆レノ丸登場 ○山口ゆめ花博のＰＲ ○ウォーキング

○スピード競争大会 ○小学生親子クラブ作り などなど

駐車場には限りがありますので、乗合せでお願いします。尚、二日間、旧ぱるるプラザ駐車場か

ら山口市スポーツの森経由の循環バス（9:30～30分間隔）を臨時運行いたしますのでご利用を

お願いします。

※ 詳しいことは、「山口市スポーツの森」へお問い合わせください。

電話 083-928-1120 fax 083-928-1238


