
　　　　

初秋の気配
猛暑の初夏から、梅雨のような晩夏の中、東京オリンピックも無事に閉幕し、パラリンピックも間もなく閉会式を迎えます。例年になく雨の多い夏で、

台風の接近は少なかったものの、大雨による河川の氾濫やがけ崩れによる自然災害も多発しました。コロナウイルスの感染も第４波が落ち着いたかと思

えば、デルタ株が猛威を奮い、全国的に今までにない感染者の増加を迎え、９月１２日まで全国的に集中対策期間となり県外への往来や飲食店の営業時

間、施設の閉鎖などへの影響が出ています。これまで以上に感染対策を万全にし、一日も早く正常な暮らしが取り戻せるよう、もうひと頑張りしましょ

う。さて、初秋を迎え暑さも幾分和らいで、スポーツには最適な季節です。この夏の悪天候やコロナ対策で、あまり運動やスポーツができなかった方も、

運動不足を解消し、リフレッシュを図りながら体力アップと健康維持に努めましょう。これから迎える「スポーツの秋」に健康づくり・仲間づくり・生

きがいづくりを是非始めてみてください。

９月１２日まで、コロナ感染症対策強化期間となっています。
リフレッシュパークではこの期間中、新規の受付を停止し、トレーニングルームはご利用で
きません。
期間中、開催される大会もありますが、感染症対策を徹底してまいります。期間終了後も
引き続き対策徹底し、安心安全な施設運営をしてまいります。

広島東洋カープ 対 福岡ソフトバンクホーク

・駐車場 スポーツの森施設内駐車場
・お問い合わせ 山口市スポーツの森 ℡ 083-928-1120

９月１日(水)～９月１２日(日)

・新規受付停止

・トレーニングルーム利用停止

９月１２日(日)まで
９月５日(日) 12時30分 試合開始

デルタ株感染拡大防止集中対策の強化及び
期間延長の取り組みを進めておりますが、本イ
ベントも新型コロナウィルス感染症対策に十分
配慮した取り組みを進め、主催者・参加者への
協力と周知の徹底を図りイベントを開催いたし
ます。
ご協力をお願いいたします。



本日の空き状況照会！無料通話対応！

アオイ科パキラ属、原産地ブラジル

小さな株だったパキラが、10年近くたち２ｍもの大きさになりまし

た。この大きな株から一部を切り挿し木をしました。あっという間

に芽吹き、葉がたくさんついています。

昨年に引き続き、軟式野球連盟未登録
チームを対象に、ナイター照明のもと、
野球交流大会を開催します。

☆ 期間は９/１８（土）～９/２５（土）

参加チームは４チーム
優勝目指して頑張ってください。

昨年の交歓大会

体育館工事も終わり、９月からスポーツ教室も通常通り開講します。コロナ集

中対策期間が終わる第３週から、感染対策をしっかりしながら開始します。(講

師は全員ワクチン接種を終えております）秋に入ったとはいえ、残暑厳しい日

が続きますので、体調を整えてご参加ください。なお、下記の教室は、定員を

満たしていないため、途中入会が可能です。(詳細はホームページ参照)

■ いきいき健康教室(水曜日 １０：００～１１：３０)

■ レディーススポーツ教室(木曜日 １０：００～１１：３０)

■ 幼児サッカー教室 (木曜日 １５：３０～１６：３０)

■ ジュニアサッカー教室 (木曜日 １８：００～１９：００)


