
Eメール ts-mura@c-able.ne.jp

やまぐちリフレッシュパーク℡ 083-927-7211 山口市スポーツの森℡ 083-928-1120

さあ、元気よく２学期スタート!
立秋を過ぎ、朝夕は少し過ごしやすくなったものの、日中はまだ厳しい暑さが続いています。山口県の今年の夏は、台風

や大雨の被害はなかったものの、猛暑による熱中症患者がかなり出たようです。市民プールには、この夏もたくさんの方の

ご利用をいただき、誠にありがとうございました。大きな事故やケガもなく営業できたことを関係者一同、大変喜んでおります。

さて、学校も２学期がスタートしました。これから次第に過ごしやすく、スポーツをするには一番最適な季節を迎えます。暑

さでなまっていた体をリフレッシュし、この夏の運動不足を解消して、夏バテ気味の体調を早く回復させましょう。まだまだ残

暑厳しい折、水分補給と休息を十分にとるように心がけましょう。

山口マツダ西京きずなスタジアムは山々に囲まれた素晴らしい環境の中でのびのびとプ
レーでき、スポーツの楽しみを心ゆくまで味わえるスタジアムです。
1,995年5月に開場して、本年度で30周年を迎えることとなりました。30年をお祝いし、記念

事業を11月9日（日）に開催することが決定いたしました。詳しいプログラムは10月号に掲載
いたします。みんなでお祝いいたしましょう。

全国高等学校総合体育大会 バドミントン競技大会女子の部 開催

８月５・７・８日の３日間、バドミントン女子の学校対抗戦、個人対抗ダブルス戦、シン
グルス戦の予選から準々決勝戦までが行われました。全国から集結した選手たちの
白熱したプレーが展開されました。ソルトアリーナ防府で準決・決勝戦が行われました
が、山口県代表の柳井商工が学校対抗・ダブルス・シングルスの１位を独占し、３冠を
勝ち取ると共に、春夏１０連覇を達成する快挙を成し遂げました。

ラバーフェンスに広告が入りました
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9月28日（日） 山口市スポーツフェスタ開催
トレーニングルーム無料開放します。

☆10時15分～22時
☆高校生以上限定

健康スポーツコラム

行事名

1日～5日 （月～金） 西日本軟式野球秋季2部リーグ

6日 （土） 県スポーツ大会兼第41回県知事杯軟式野球大会（スポ少の部）

7日 （日） 第48回西日本軟式野球大会（1部）

13日 （土） 山口市中学校新人体育大会

山口市中学校新人体育大会

第48回西日本軟式野球大会（1部）

20日 （土） 郵便局長杯第64回西京学童軟式野球大会

21日 （日） 西日本軟式野球秋季2部リーグ

23日 （火） 郵便局長杯第64回西京学童軟式野球大会

郵便局長杯第64回西京学童軟式野球大会

第41回日本少年野球九州大会北九州支部予選

9月行事予定
日程

14日 （日）

27日 （土）

行事名

2日 （火） 臨時休館

3日 （水） 古希ソフトボール大会

維新summer　cup　バレーボール大会

小学生定期練成会（剣道）

NHK旗軟式野球少年大会決勝

中国総合バレーボール選手権県予選会

Bクラスソフトボール大会

大内地区クッブ大会

レディースダブルス卓球大会

矢野健康体操実技研修会

労働組合スポーツ大会

13日 （土） 山口市中学校新人体育大会（卓球、サッカー、ソフトテニス）

山口市中学校新人体育大会（卓球、サッカー、ソフトテニス）

スポーツ推進委員講習会

山口市エンジョイスポーツシーズン山口市民バスケットボール大会

大内地区スローピッチソフトボール大会

野田学園進路説明会

山口市中学校新人体育大会（サッカー、ソフトテニス）

17日 （水） 労働組合スポーツ大会

山口市秋季オープンバドミントン大会

山口ココモ保育園親子運動会

全日本知的障がい者フットソフトボール大会

山防ブロック秋季ソフトバレーボール大会

剣道・杖道連盟合同稽古会

全日本知的障がい者フットソフトボール大会

全日本マーチングコンテスト山口県大会

山口商工会議所団体対抗ソフトボール大会

25日 （木） 山口市学校保健委員会研究協議会

26日 （金） 山口市グラウンドゴルフ協会秋の近郷親睦大会

精神科看護協会ソフトバレーボール大会

愛児園乳児保育所運動会

山口市野球スポーツ少年団市内リーグ

28日 （日） 山口市スポーツフェスタ

27日 （土）

20日 （土）

21日 （日）

16日 （火）

23日 （火）

9日 （火）

15日 （月）

9月行事予定
日程

14日 （日）

6日 （土）

7日 （日）


